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1. Doelstelling stichting en samenstelling bestuur 
 

Stichting Steun aan Kinderen Overzee (SAKO) is opgericht op 9 april 1999 en heeft als 
hoofddoelstelling hulp te bieden aan kinderen, specifiek op het gebied van onderwijs en 
gezondheidszorg in derde wereld landen. Alle kinderen zijn voor SAKO belangrijk, dat 
betekent dat wij geen onderscheid maken in ras, sekse, sociale achtergrond, politieke 
voorkeur, of religie. SAKO beoogt met haar hulp een bijdrage te leveren aan verbeterde 
leefomstandigheden voor deze kinderen. 

Voor SAKO is het van groot belang om bij bestaande structuren aan te sluiten en daar 
ons steentje aan bij te dragen. Daarom werken wij samen met kleinschalige lokale 
partnerorganisaties die onderdeel uitmaken van de gemeenschap. Daarnaast stimuleert 
SAKO de samenwerking tussen haar partnerorganisaties met lokale en nationale 
overheden. Wij vinden het belangrijk dat gebruik gemaakt wordt van elkaars kennis, 
voorzieningen en instituties, waarbij voorkomen wordt dat dat er dingen dubbel worden 
gedaan. Op deze wijze wil SAKO structurele oplossingen bieden, die waar mogelijk 
overgenomen worden door de lokale overheid of de gemeenschap zelf. 

De werkzaamheden van de stichting omvatten het onderhouden van de contacten met de 
projecthouders en de donateurs. Het verzamelen van zoveel mogelijk informatie over de 
projecten, waar op dat moment hulp aan kinderen wordt geboden, behoort tot het 
takenpakket van de stichting. Stichting SAKO hecht veel waarde aan het directe contact 
met de projecthouders, de organisaties en personen in de betrokken landen die de 
projecten uitvoeren.  

Naast het verlenen van financiële 
ondersteuning, probeert stichting SAKO 
ook haar steentje bij te dragen aan de 
professionele ontwikkeling van deze 
organisaties. De stichting tracht mee te 
denken met deze organisaties over 
mogelijkheden voor de toekomst. 

De stichting Steun aan Kinderen Overzee 
heeft de verplichting op zich genomen, alle 
gelden verkregen uit donaties, volledig te 
besteden aan structurele hulpverlening. 
Stichting SAKO heeft als goede doelen 
organisatie geen winstoogmerk. 

Gedurende het jaar 2022 was de bestuurssamenstelling als volgt: 

Voorzitter : A.C.M. van Pamelen-Verwilghen 
Penningmeester : J.F. Verwilghen (interim) 
Secretaris : C.L.G. de Munck - de Krijger  
Bestuurslid : M.P. Zegers 
Bestuurslid : Vacant 

Het Uitvoerend Comité is verantwoordelijk voor de contacten met de partnerorganisaties 
in het buitenland, fondsenwerving, communicatie en voorlichting. Deze werkzaamheden 
worden vooraf door het bestuur geaccordeerd en geschieden onder verantwoording van 
het bestuur. Naast leden van het bestuur kunnen ook vrijwilligers of adviseurs gevraagd 
worden zitting te nemen in het Uitvoerend Comité. Deze vrijwilligers of adviseurs worden 
aangezocht door het zittende Uitvoerend Comité en voorgedragen aan het bestuur. 
Waarna het bestuur beslist over de toelating van deze vrijwilligers of adviseurs. 

In 2022 werkten de volgende vrijwilligers en adviseurs mee aan de uitvoering van 
activiteiten van SAKO: Nina van Egmond, Joost Verwilghen, Lena Verwilghen, Sjef 
Verwilghen en Hannah Zegers.  
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2. Beknopt verslag van het bestuur 
Het verslagjaar 2022 was voor het bestuur van Stichting SAKO een wat makkelijker jaar 
dan het jaar 2021 waarin het coronavirus en al haar beperkingen een rol speelden. In het 
voorjaar van 2022 konden we de maatregelen achter ons laten en dit bood weer 
mogelijkheden om fysiek te vergaderen en al was het nog mondjesmaat, bijeenkomsten te 
bezoeken. We vergaderden evenals voorgaande jaren ook dit jaar 2 maal. In het voor- en 
najaar. 

Helaas was het ook dit verslagjaar niet mogelijk de partnerorganisaties fysiek te 
bezoeken. Wel zijn de contacten met de partners vrij intensief via de digitale weg 
onderhouden. Het streven is om in 2024 weer een fysiek bezoek te brengen bij onze 
partners. 

Daarnaast werd het bestuur geconfronteerd met veranderende wet en regelgeving ook 
voor “kleine” stichtingen die door de overheid werd opgelegd. Er is veel aandacht geweest 
voor het feit: “voldoen en blijven we in de toekomst voldoen” aan alle verplichtingen die 
ons worden opgelegd. 

Door verschillende bestuursleden zijn de verschillende facetten zoals de Wet Bestuur en 
Toezicht Rechtspersonen, de UBO registratie bij de Kamer van Koophandel en de 
voorwaarden voor de ANBI en de CBF erkenning onder de loep genomen en binnen het 
bestuur besproken. Daar waar nodig zijn zaken uitgevoerd. 

Helaas is het ook in 2022 niet gelukt om het bestuur uitgebreid te krijgen. De zoektocht 
wordt verder voortgezet. 

Activiteiten in 2022 

In maart werd door 2 personen van het Uitvoerend Comité de bijeenkomst van Wilde 
Ganzen bijgewoond. Een van de hoofdthema’s was het streven naar gelijkwaardigheid 
van de partnerorganisaties met de hulp van organisaties in Nederland. Wilde Ganzen wil 
een aantal kleine stichtingen (ongeveer 90 PI’s) en hun partnerorganisaties ondersteunen 
om in te zetten op een langdurige samenwerking (maximaal 3 jaar), voor nieuwe projecten 
bij de partnerorganisatie in het betreffende land. In ons geval Bangladesh. 

SAKO is een van de beoogde kleine stichtingen die hiervoor in aanmerking zou kunnen 
komen en het eventueel mogelijk te maken om met de partnerorganisaties projecten te 
starten die een inkomens genererend effect hebben, waaruit vervolgens 
onderwijs/gezondheidsprogramma kunnen worden gefinancierd. 

Alle vier de partner-organisaties is een voorstel gedaan 
om deze mogelijkheid te onderzoeken. Eind 2022 
hebben een aantal partners al voorstellen gedaan en 
deze zullen in de loop van 2023 verder vorm krijgen en 
nader worden uitgewerkt. 

In maart werden ook alle “schooltjesdonateurs” voorzien 
van een overzicht van het reilen en zeilen van hun 
adoptieschooltje aangevuld met fotomateriaal.  

In juni kwam onze eerste nieuwsbrief van 2022 uit, 
waarin diverse interviews werden gepubliceerd met: 

- Linus Mondal van organisatie BVDO en Sjoerd de 
Jongh (sponsor schooltje BVDO); 

- Een oud leerling van organisatie DHARA (drop-out); 
- Een oud leerling van het VTC van organisatie 

Aloshikha; 
- Een Healthworker van de organisatie CDS en een 

jonge moeder (client van de Healthworker). 



Jaarverslag 2022 
 

 

 

5 

Ook werd in deze maand de Erkenningstoets van het CBF voor het komend jaar akkoord 
bevonden. 
 
In september hebben twee leden van het Uitvoerend Comité een presentatie verzorgd bij 
de in 2021 via de digitale weg aangemelde nieuwe donateur Diaconie Lichtenvoorde. 
Deze presentatie resulteerde in een 3 jaarlijkse donatie van € 1500,-- en 2x maal per jaar 
zal de opbrengst van een collecte worden gedoneerd. 
 
Door het Uitvoerend Comité (UC)  zijn ook de contacten met de donoren Stichting Legal 
Together en Logisticon Water Treatment intensief onderhouden wat geresulteerd heeft in 
voortzetting van hun ondersteuning. 
 
Daarnaast heeft het UC als tussenschakel gefungeerd in het project “Latrines en Deep 
Tube Well” van donateur Sjoerd de Jongh en BVDO. 
Donateur de Jongh die een adoptieschooltje heeft wilde graag meer betekenen voor het 
dorp waar het schooltje stond en omdat er nog dringend behoefte was aan Latrines en 
een Deep Tube Well, is de samenwerking ontstaan.  Het UC van SAKO fungeerde als 
tussenschakel, voor met name het communicatieve gedeelte. 
 
In december hebben een 3-tal bestuursleden deelgenomen aan de Partindag in Nijkerk. 
Op deze dag werden diverse workshops gevolgd en gesprekken gevoerd met overige 
deelnemers van verschillende kleine goede doelenstichtingen. Een waardevolle dag, waar 
veel ideeën en inspiratie werd opgedaan. 
 
In december verscheen ook onze 2e nieuwsbrief, die evenals de voorgaande jaren weer 
uitgevoerd werd in een Kerst- en Nieuwjaarskaart, waarin de resultaten van het afgelopen 
jaar werden belicht. 

 

3. Projecten en resultaten 
 
Stichting SAKO werkt nauw samen met lokale partners 
die ingebed zijn in de lokale samenleving. Onze 
projecten voldoen aan behoeften van mensen en waar 
mogelijk sluiten zij aan bij bestaande voorzieningen.  
 
Aandachtsvelden van SAKO zijn onderwijs en 
gezondheidszorg. Deze thema’s hangen nauw met 
elkaar samen: onderwijs heeft een positief effect op de 
gezondheid van kinderen en vergroot hun kans op een 
baan. Omgekeerd, is een goede gezondheid en een 
veilige leefomgeving een voorwaarde om naar school 
te kunnen gaan. 
 
In 2022 werkte Stichting SAKO samen met een viertal 
partnerorganisaties in Bangladesh die verantwoordelijk 
waren voor de planning en uitvoering van de projecten.  
 
Aloshikha R.S.D. Center in Rajihar (district Barishal), 
een lokale organisatie die de armsten in de samenleving probeert te ondersteunen door 
het bieden van onderwijs, gezondheidszorg (inclusief water en sanitair) en micro-
kredieten voor het opzetten van kleinschalige economische activiteiten. 
 
Bangladesh Village Development Organisation (BVDO) in Chabikharpar (district 
Barishal), werkt op het gebied van onderwijs, gezondheidszorg en micro-kredieten. Een 
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belangrijke doelstelling van BVDO is het toewerken naar een begrip van gelijkwaardigheid 
tussen mannen en vrouwen. 
 
Chandradip Development Society (CDS) in Barishal. Naast gezondheidszorg en 
onderwijs probeert CDS door lobby en pleitbezorging de regionale overheden te bewegen 
tot het voeren van beleid waarin meer aandacht wordt besteed aan de behoeften van 
arme bevolkingsgroepen. 
 
Development of Health and Agriculture Rehabilitation Advancement (DHARA) in 
Jashore (Jessore) richt zich op het verbeteren van de situatie van straatkinderen, vrouwen 
en families woonachtig in de sloppenwijken aan de rand van de stad. 
 

3.1 Onderwijs 
Om kansen voor de toekomst te creëren is onderwijs onontbeerlijk. Zelfs een paar jaar 
onderwijs op lager niveau heeft al een gunstig effect op de gezondheid en 
toekomstperspectieven van kinderen. Hoger onderwijs is de sleutel tot economische groei 
en lagere werkloosheid. 
 
Daarom steunt Stichting SAKO verschillende onderwijsprojecten voor meisjes en jongens. 
Heel belangrijk voor SAKO is dat er zorgvuldig gekeken wordt hoe de programma’s van 
onze partners aansluiten bij bestaande initiatieven en overheidsvoorzieningen zodat er 
geen overlap plaatsvindt en er optimaal gestreefd wordt naar samenwerking. 
De onderwijsprogramma’s die SAKO ondersteunt richten zich zowel op kleuteronderwijs 
en basisonderwijs als op middelbaar onderwijs en vakscholing voor jongeren. 
 
Door de coronapandemie zijn scholen voor lange tijd gesloten geweest. Inmiddels zijn de 
scholen weer ruim een jaar open, maar het is wel duidelijk dat de pandemie grote invloed 
heeft gehad op de schoolprestaties van kinderen. Veel van de scholen die SAKO 
ondersteunt staan in rurale gebieden, waar gezinnen en onderwijzers geen toegang 
hebben tot internet. Het was voor veel scholen dus onmogelijk om de overstap naar online 
onderwijs te maken. In dit jaar hebben de partnerorganisaties dan ook hard moeten 
werken om de onderwijs programma’s weer goed op gang te krijgen. 
 

3.1.1 Pre-school Programma 
In het gebied waar partner organisaties Aloshikha en BVDO werkzaam zijn, wordt het 
basisonderwijs verzorgd door de overheid. De kwaliteit van dit onderwijs is echter beperkt, 
waardoor veel kinderen achter raken en het uiteindelijk opgeven. Om dit te voorkomen 
worden kinderen door kleuteronderwijs voorbereid op het basisonderwijs en door hen een 
kleine voorsprong te geven, is de kans dat ze basisschool afmaken veel groter. Kinderen 

worden vroegtijdig gestimuleerd in hun 
ontwikkeling en leggen zo een stevige 
basis voor hun schoolcarrière. 
In 2022 waren meer dan 1.800 kinderen 
in de leeftijd van 3 tot 6 jaar ingeschreven 
op een van de in totaal 61 Pre-scholen die 
door SAKO worden ondersteund.  
 
Activiteiten 
Naast dat kinderen onderwijs krijgen in 
vakken als taal en rekenen, hebben de 
pre-scholen ook veel aandacht voor sport 
en spel. Veel scholen organiseren jaarlijks 
een eenvoudige sportdag en wekelijks is 
er veel ruimte voor creatieve vakken als 
tekenen, spelletjes, zingen en dansen. 
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“Adopteer een schooltje” 
Door actieve wervingscampagnes zijn in de 
afgelopen jaren een aantal van de schooltjes 
uit het pre-school programma ‘geadopteerd’ 
door sponsors. In totaal zijn er nu twaalf 
schooltjes die door deze actie voor een 
langere periode (minimaal 5 jaar) worden 
ondersteund door donateurs, bedrijven en 
organisaties. Sponsors worden eenmaal per 
jaar op de hoogte gebracht over het reilen en 
zeilen van hun schooltje.  
Dit leidt soms tot verdere betrokkenheid van 
sponsors bij ‘hun’ schooltje. De familie de 
Jongh sponsort al enige jaren de Kollol pre-school van BVDO in het dorpje Jalirpar. 
Afgelopen jaar heeft familie de Jongh in nauw overleg met medewerkers van BVDO een 
extra donatie gedaan om een van de families te voorzien van schoon drinkwater en een 
latrine met toilet gebouwtje. Daarnaast is ook de latrine bij het schooltje vernieuwd op 
verzoek van de lerares. Een heel bijzonder resultaat van deze directe samenwerking! 
 
Financiële bijdrage 
Het pre-school programma van Aloshikha R.S.D. Center werd in 2022 nog grotendeels 
direct gesteund door een Nederlandse Goede Doelen Stichting buiten SAKO om met een 
bijdrage van € 30.000 en deels door donateurs van SAKO met een bedrag van € 1.480. 
Daarnaast dragen ouders en Aloshikha zelf een bedrag van €1.000 bij. Door SAKO wordt 
de rapportage en voortgang van het totale programma gecontroleerd en beoordeeld. In 
totaal heeft Aloshikha 41 Pre-scholen en 1 basisschool onder haar hoede waar in totaal 
ruim 1.200 kinderen onderwijs kregen.  
In 2021 heeft deze Nederlandse Goede Doelen Stichting aan Aloshikha laten weten dat zij 
na dit jaar het programma nog eenmaal zullen ondersteunen voor een periode van 2 
jaren, tot eind 2023. Hierna zal na ruim 20 jaar aan de ondersteuning een einde komen. 
SAKO zal in de komende twee jaren zoveel mogelijk pre-schools onder te brengen in de 
“Adopteer een schooltje” campagne om zo een deel van de financiële ondersteuning over 
te nemen. Daarnaast is Aloshikha ook zelf actief op zoek naar sponsors in Bangladesh 
die aan dit waardevolle programma willen bijdragen. 
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Het pre-school programma van BVDO wordt direct door SAKO ondersteund. Net als 
Aloshikha heeft BVDO haar werkgebied vlak bij Agailjhara maar dit is complementair aan 
het werkgebied van Aloshikha. Dit programma heeft in totaal 20 schooltjes, waar 
ongeveer 600 kinderen les krijgen. In 2022 heeft SAKO €10.700 beschikbaar gesteld voor 
dit programma van BVDO (inclusief de extra donatie voor waterpomp en latrines), terwijl 
BVDO en de ouders van de schoolgaande kinderen € 1.255 bijgedragen hebben. 
 

3.1.2 Programma voor drop-outs 
Voor kinderen die opgroeien in de sloppenwijken is het moeilijk om naar school te gaan 
en op school te blijven. Partnerorganisatie DHARA heeft een schoolprogramma 
ontwikkeld voor kinderen van 4 tot 12 jaar die moeilijk aansluiting vinden bij het regulier 
onderwijs. Niet alleen de kinderen zelf, maar het hele gezin wordt bij dit project betrokken. 
Naast basisonderwijs, wordt er 
aandacht besteed aan veiligheid, en 
economische en sociale 
weerbaarheid.  
Naast dat kinderen uit de 
sloppenwijken scholing krijgen, 
voorziet het programma ook in 
beperkte gezondheidszorg. DHARA 
probeert kinderen verder te helpen 
door ze te begeleiden in het 
doorstromen naar het reguliere 
onderwijs. In 2022 kregen wederom 
300 kinderen onderwijs in een van de 
tien schooltjes die DHARA heeft. 
 
Activiteiten 
De kinderen krijgen onderwijs in de 
reguliere vakken als taal en rekenen. 
Verder is er ook hier aandacht voor 
sport en spel. De meeste scholen 
doen mee met de landelijke nationale dagen (Bevrijdingsdag, Onafhankelijkheidsdag, 
etc.). 
Daarnaast heeft DHARA ook hele goede contacten opgebouwd met de lokale overheid. 
Door te luisteren naar kinderen en hun ouders, kan DHARA weer problemen in de wijken 
aankaarten met de overheid en samen met die overheid proberen tot oplossingen te 
komen. Dit is minstens zo belangrijk als het onderwijs zelf omdat op deze manier ook iets 
gedaan kan worden aan de leefomstandigheden in de wijken. 
 
Financiële bijdrage 
In 2022 werd de SAKO bijdrage van € 4.500 volledig gedekt door particuliere donaties. 
Daarnaast werd door DHARA zelf een bedrag van bijna € 900 bijgedragen. 
 
3.1.3 Vocational Training Center 
Om de kansen van jongeren op de arbeidsmarkt te vergroten, ondersteunt Stichting 
SAKO technisch onderwijs voor jongeren in Bangladesh. Samen met partnerorganisatie 
Aloshikha is in 2010 het Vocational Training Centre (VTC) opgericht. Het VTC biedt 
leerlingen de mogelijkheid om tijdens de laatste twee jaren van de middelbare school 
(klas 9 en 10) naast het reguliere middelbare onderwijs een technische vakrichting te 
kiezen. Met deze technische oriëntatie kunnen leerlingen na afronding van de opleiding 
aan de slag bij een bedrijf, beginnen voor zichzelf of ervoor kiezen om verder te studeren 
op een middelbare beroepsopleiding (polytechnisch onderwijs). 
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De leerlingen kunnen kiezen uit vijf vakgebieden: lasser, monteur, elektricien, computer 
operator en kledingmaker. Per jaar stromen er 150 nieuwe leerlingen in. Ondanks de 
bijzondere omstandigheden als gevolg van de coronapandemie, hebben 110 leerlingen 
begin 2022 de opleiding succesvol afgerond met een nationaal erkend middelbaar 
onderwijs diploma op zak. 
Middels een opleiding op het VTC hopen SAKO en Aloshikha jongeren voldoende uit te 
rusten voor een baan en een toekomst. De meeste studenten komen uit het werkgebied 
van Aloshikha en voor het overgrote deel uit Agailjhara en omliggende gemeenten 
(Gournadi, Kotalipara en Kalkini). Een deel van de geslaagde leerlingen zijn toegelaten op 
een technische vervolgopleiding (polytechnic institute), terwijl overige geslaagden aan het 
werk zijn of doorgestroomd zijn naar een niet-technische vervolgopleiding. 
 
Praktijklessen en buitenschoolse activiteiten 
Wat het VTC van Aloshikha zo bijzonder maakt zijn 
de praktijklessen. Veel technische scholen in 
Bangladesh ontbreekt het aan middelen en 
apparatuur om jongeren praktische vaardigheden op 
te laten doen. Vaak komen scholen niet verder dan 
een gedetailleerde uitleg met in sommige gevallen 
een demonstratie door de leerkracht. Bij het VTC is 
er wel gelegenheid om zelf aan de slag te gaan. 
Naast dat er goed onderwijs wordt gegeven, is er 
ook ruimte voor speciale activiteiten. Zo worden 
dagen als ‘Language Day’ en , 
Onafhankelijkheidsdag ook uitgebreid op school 
gevierd, net als dat er aandacht is voor de meeste 
religieuze feesten (Hindoeïsme, Islam, Boeddhisme 
en Christendom). Maar verder wordt er ook samen 
door studenten muziek gemaakt en kleine 
uitvoeringen verzorgd. 
 

Ondersteuning door de Overheid 
Door het uitvoerend comité van SAKO en het management van Aloshikha is hard gewerkt 
om ook de financiën voor het jaar 2022 rond te krijgen en om te voldoen aan alle eisen 
voor het verkrijgen van de zo genoemde “Monthly Payment Order” (MPO) van de 
Bengaalse overheid. Met toekenning van een MPO zou de Bengaalse overheid alle 
salariskosten van het VTC overnemen, waardoor de school onafhankelijk van 
buitenlandse donaties zou kunnen worden voortgezet. 

Helaas was door de coronasituatie het 
MPO- schema tijdelijk opgeschort, 
maar het is nu gelukkig weer 
opgestart. Het is moeilijk in te 
schatten wanneer een MPO zal 
worden toegekend, maar wel staat 
Aloshikha boven aan de lijst als enige 
technische school in hun regio. Verder 
is het vooral ook afhankelijk van de 
politieke wil om een MPO toe te 
kennen. 
 
Op dit moment worden alle boeken al 
verstrekt door de overheid en nadat 
een aantal jaren geleden een 

computerlokaal werd bekostigd door de overheid, worden dit jaar alle theorielokalen door 
de overheid vervangen. Hierbij is niet alleen gekeken naar de huidige benodigde 
capaciteit, maar is er ook ruimte voor verdere uitbreiding in de toekomst. 
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Financiële bijdrage 
Het SAKO budget voor het VTC in 2022 was afkomstig van Logisticon Water Treatment 
B.V. In totaal heeft SAKO € 5.000 bijgedragen om de school draaiende te houden.  
Daarnaast werd er door Aloshikha zelf ruim € 8.500 bijgedragen uit de opbrengsten van 
de agrarische programma’s en het microkredietprogramma. Leerlingen betaalden in totaal 
bijna € 1.100 aan school- en examengeld en alle boeken (geschatte waarde € 2.000) 
werden beschikbaar gesteld door de Bengaalse overheid. 
 

3.2 Gezondheidszorg 
Armoede en gezondheid vormen een vicieuze cirkel. Een leven in armoede gaat ten koste 
van de gezondheid en zonder goede gezondheid is het bijna niet mogelijk om aan 
armoede te ontsnappen. Wie gezond is kan meedoen: kan leren, werken, plezier maken, 
actief zijn, een gezin stichten en onderhouden. 
 
Toegang tot een goede gezondheidszorg is in veel ontwikkelingslanden geen 
vanzelfsprekendheid. Daarnaast is het krijgen van kinderen voor veel vrouwen nog steeds 
een onnodig groot gezondheidsrisico. SAKO werkt samen met haar partnerorganisaties 
aan het verbeteren van de gezondheidszorg. Wij richten ons op preventieve zorg door 
middel van gezondheidsvoorlichting en proberen mensen bewust te maken van hun 
gezondheidsrechten. Daarnaast richten we ons specifiek op verbeterde moeder en kind 
zorg, en een betere bereikbaarheid van ziekenhuiszorg. 
 

3.2.1 Health Motivator Programma 
Stichting SAKO ondersteunt een 
wijkgezondheidsprogramma dat wordt 
uitgevoerd door twee partnerorganisaties, te 
weten BVDO en Aloshikha. Beiden werken met 
een team van gezondheidswerkers die in hun 
werkgebied een geïntegreerd programma 
leveren van praktische gezondheidsvoorlichting, 
preventieve zorg, tijdige signalering van 
mogelijke problemen en doorverwijzing. 
Daarnaast geven zij ook voorlichting over goede 
voeding en wordt er speciaal aandacht besteed 
aan kinderen die ondervoed zijn of dreigen te 
raken. In nutrition camps wordt aan ouders 
uitgelegd hoe ze met lokaal beschikbare 
ingrediënten een voedzame maaltijd kunnen 
bereiden. 
 
De negen gezondheidswerkers van Aloshikha 
werken in het gebied rondom de kliniek die 
Aloshikha met steun van de Japanse 
ambassade heeft opgezet in 1997. Deze kliniek, 
die inmiddels zelfvoorzienend is, fungeert als 
een huisartsenpraktijk, uitgebreid met een 
kleinschalige ziekenhuisvoorziening waar eerste 
hulp operaties kunnen worden uitgevoerd. 
 
Het team gezondheidswerkers van BVDO bestaat uit vier medewerkers en die bezoeken 
zo’n 25 dorpen in het aangrenzende gebied en bereiken daarmee zo’n 800 gezinnen. De 
beide teams bestaan voornamelijk uit vrouwen. Via bestaande structuren bieden zij een 
geïntegreerd programma van voorlichting, zorg, tijdige signalering en doorverwijzing. 
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Financiële bijdrage 
Dit programma werd jarenlang ondersteund door een Goede Doelen stichting die heeft 
aangegeven te willen stoppen met het ondersteunen van dit programma. In plaats van 
onmiddellijke beëindiging van de financiering, heeft men er ervoor gekozen om de 
programma financiering geleidelijk af te bouwen, waardoor SAKO in 2022 en in 2023 dit 
programma nog gedeeltelijk kan ondersteunen. SAKO heeft reeds aangegeven aan de 
projecthouders dat de financiële ondersteuning na 2023 zal worden gestopt en in overleg 
met beide organisaties wordt nu gekeken hoe delen van het programma kunnen worden 
voortgezet. Aangezien bij Aloshikha de gezondheidswerkers ook een belangrijke rol 
spelen bij de kliniek, heeft Aloshikha ervoor gekozen om het programma in afgeslankte 
vorm voort te zetten. 
Bij BVDO zal het programma als zodanig niet verder worden voortgezet. Wel worden 
bepaalde onderdelen via de schooltjes van het pre-school programma voortgezet. Zo 
werd er al aandacht besteed aan preventieve gezondheidszorg op school en zal in 
toekomst hier ook aandacht worden besteed bij ouderbijeenkomsten. 
 
In totaal was de bijdrage van SAKO aan dit programma € 7.200 (€ 4.500 voor Aloshikha 
en € 2.700 voor BVDO). De eigen bijdrage van Aloshikha en BVDO in 2022 was een 
bedrag van € 2.000. 
 

3.2.2 Moeder en Kind programma Barishal 
In het zuiden van Bangladesh ondersteunt Stichting SAKO het Moeder en Kind project 
van Chandradip Development Society (CDS) in Barishal. Dit project wordt uitgevoerd in 
samenwerking met de lokale overheid in de plattelandsdorpen Bharpasha en Rangasree 
en heeft tot doel het sterftecijfer rondom zwangerschap en geboorte te verlagen. Door 

middel van voorlichting, preventieve 
zwangerschapscontroles, 
verloskundige begeleiding voor, 
tijdens, en na de bevalling, een goed 
systeem van doorverwijzing, en zorg 
voor baby’s tot de leeftijd van 6 
maanden, streeft CDS naar een 
verbeterde zorg rondom 
zwangerschap en geboorte. In 2022 
werden bijna 1.700 vrouwen begeleid 
tijdens hun zwangerschap en bijna 630 
jonge baby’s (consultatiebureau tot 1 
jaar) stonden onder regelmatige 
begeleiding van het CDS-team. 
Daarnaast werden er ruim 1.300 
baby’s in goede gezondheid geboren. 
 

Daarnaast richt het programma zich op voorlichting en bewustwording. Niet alleen de 
aanstaande moeders worden voorgelicht over een gezonde zwangerschap en bevalling. 
Ook de familie daaromheen: echtgenoten, schoonmoeders, jongens en meisjes, maar ook 
religieuze leiders en dorpsoudsten. In de voorlichting wordt informatie versterkt over 
gezonde voeding, het nut van controles, het belang van professionele begeleiding tijdens 
de bevalling, bevallen in het ziekenhuis etc.  
In traditionele gezinnen zijn het de mannen en oudere vrouwen in een familie die bepalen 
of een jonge moeder naar de kliniek mag komen. Ook cultuurgevoelige onderwerpen 
worden bespreekbaar gemaakt, zoals geboortebeperking, tienerzwangerschappen, en 
huiselijk geweld. 
 
Daarnaast heeft CDS een speciaal scholenprogramma waar Health Mobilizers 
voorlichting geven aan meisjes over persoonlijke verzorging en de veranderingen die een 
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lichaam doormaakt tijdens de pubertijd. Na de coronapandemie was het in 2022 weer 
mogelijk om deze voorlichtingssessies te hervatten en hebben de Health Mobilizers in 12 
scholen voorlichting aan meisjesgroepen gegeven. Hiermee heeft het programma 
voorlichting kunnen geven aan meer dan 550 meisjes. 
Tenslotte wordt er aandacht besteed aan gezondheidsrechten en hoe de gemeenschap 
zich kan organiseren om hun noden aan te kaarten bij de overheid. 
 
Financiële bijdrage 
Van 2019 tot en met 2021 wordt dit programma ondersteund door een Goede Doelen 
stichting met een totaal bedrag van € 8.100 per jaar en daarnaast een bedrag van € 1.900 
dat bijeengebracht wordt door de particuliere donateurs van SAKO, in totaal dus een 
bedrag van € 10.000. Ook CDS zelf draagt bij aan het totaalbudget van dit programma 
met een bijdrage van € 1.000. 
De Goede Doelen stichting heeft echter aangegeven te willen stoppen met de 
ondersteuning van dit programma. In 2022 zal SAKO een laatste donatie voor dit 
programma ontvangen waarna er geprobeerd zal worden om de ondersteuning voor dit 
programma voort te zetten met donaties van individuele donateurs. 
 

4. Jaarrekening 2022. 
 
De SAKO jaarrekening is opgesteld volgens de nieuwe Richtlijn RJk C2 voor kleine 
fondsenwervende organisaties. Deze richtlijn is uitgegeven door de Raad voor de 
Jaarverslaggeving, op 11 oktober 2016. 
 
Deze Jaarrekening en het Jaarverslag worden jaarlijks ingediend bij het Centraal Bureau 
Fondsenwerving (CBF). Als erkent goed doel staat Stichting SAKO onder actief toezicht 
van het CBF, die jaarlijks controles uitvoert aan de hand van strenge kwaliteitseisen die 
zijn vastgesteld door de onafhankelijke Commissie Normstelling. Informatie over SAKO is 
op te vragen op de website van het CBF: https://www.cbf.nl/organisatie/stichting-sako 
 

 
 
De jaarrekening is een aparte bijlage en vormt een onderdeel van het Jaarverslag 2022. 
 
  

 
Het Jaarverslag 2022 en de Jaarrekening 2022 

 

zijn beiden goedgekeurd in de bestuursvergadering 
 

van 25 maart 2023 

https://www.cbf.nl/organisatie/stichting-sako
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Stichting Steun aan Kinderen Overzee
Jaarrekening 2022

stichting Steun aan Kinderen Overzee (SAKO) telefoon: 0115 48 17 28

Correspondentie adres: Scheldekade 23 B

4531 EG Terneuzen e-mail: info@stichtingsako.nl

website: www.stichtingsako.nl

IBAN:   NL14 ABNA 0540 3578 20

Nummer kamer van Koophandel: 210.204.24

ANBI fiscaal nummer: 8084 52 095 opgesteld: februari 2023

Algemeen

Deze Jaarrekening is opgesteld volgens de Richtlijn RJk C2 voor kleine fondsenwervende

organisaties. Uitgegeven door de Raad voor de Jaarverslaggeving op 11 oktober 2016.

Doelstelling:

De stichting heeft ten doel het bieden van hulp aan kinderen op het gebied van onderwijs en

gezondheidszorg in de derde wereldlanden, ongeacht ras, huidskleur of religie.

Bestuur:

Het bestuur van de stichting bestaat statutair uit tenminste 3 leden. 

In het verslagjaar 2022 waren er vier bestuursleden. 

De leden van het bestuur, leden van het uitvoerend comité en vrijwilligers genieten geen beloning.

Fiscale positie

De stichting is bij beschikking door de fiscale autoriteiten sinds 2008 aangemerkt als 

een Algemeen Nut Beogende Instelling, een zogenaamde ANBI. 

Dit houdt ondermeer in dat bedrijven en particulieren die giften doen aan de stichting, 

deze gift kunnen aftrekken voor de vennootschap- en/of inkomstenbelasting.

Met ingang van 1 juli 2016 heeft de stichting de erkenning ontvangen van het CBF

(Centraal Bureau Fondsenwerving) als "Erkend Goed Doel".

Verwerking resultaat

De resultaten van enig verslagjaar worden ten gunste respectievelijk ten laste van de

reserves gebracht.

Nieuwe Projecten

Een nieuw deelproject binnen het bestaande project bij BVDO is het bouwen van

twee latrines en het installeren van één Deep Tube Well bij de Kollol Pre-school

De jaarrekening 2022 is gecontroleerd door een kascommissie (zie verklaring).
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Stichting Steun aan Kinderen Overzee
Jaarrekening 2022

Balans per 31 december

in euro in euro

2022 2021

Liquide middelen:

ABN-AMRO bank (lopende rekening) 143 868

ABN-AMRO bank (vermogenspaarrekening) 70.000 57.500

Totaal 70.143 58.368

in euro in euro

2022 2021

Reserves en fondsen:

- overige reserve **)

stand 01-01-2022 58.368 53.378

toevoeging exploitatiesaldo 11.775 4.287

70.143 57.665

- fondsen

bestemmingsfondsen 0 0

0 0

Langlopende schulden

-Kortlopende schulden en overlopende passiva

Kortlopende schulden

Vooruitontvangen bedragen 0 703

0 703

Totaal 70.143 58.368

**) Overige reserve

De overige reserve is bedoeld als buffer, wanneer zich bij de door SAKO ondersteunde

instellingen of elders, calamiteiten zouden voordoen.

Het kan beschouwd worden als een zogenaamd weerstandsvermogen. 

In de bestuursvergadering van november 2017 is besloten aan de overige reserve een

minimum niveau te verbinden van 20.000 euro en de lasten zoveel als mogelijk aan

te passen aan de baten. Daarnaast dient de Algemene Reserve niet groter te zijn 

dan maximaal twee maal de jaarlijkse omzet van de stichting

Activa:

Passiva:

2022
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Stichting Steun aan Kinderen Overzee
Jaarrekening 2022

werkelijk begroot werkelijk

2022 2022 2021

in euro in euro in euro

Baten :

donaties en giften particulieren 10.959 5.500 11.427

donaties bedrijven en verenigingen e.d.:

- Cent. Apotheek Zwijndrecht 3.500

- Logisticon 6.000

- Diaconie Prot Gem Lichtenvoorde 1.500

- Diversen 3.985 14.985 3.000 13.000

derdengelden 316

Doeldonatie voor VTC Aloshikha

Logisticon Water treatment 6.000 1.480

3.225

- SKF 3 Health Motivator Progr 2022 15.300 20.000 14.050

Vooruit ontvangen bedrag voor 2023 4.700 19.237

 donatie Aloshikha Pre-school 2022 0 1.480

- Doeldonatie Pre-school BVDO 5.420 9.000
 donatie latrine + Deep Tube Well BVDO 2022 0 1.700

5.420

- Opbrengst verkopen tbv SAKO projecten 405

PM

8 februari 2022 Overboeking SKF

Som van de baten 51.680 40.730 48.774

Staat van Baten en Lasten over 2022

15.000,00

blad 4 van 6



Stichting Steun aan Kinderen Overzee
Jaarrekening 2022

werkelijk begroot werkelijk

2022 2022 2021

in euro in euro in euro

Lasten:

Besteed aan doelstellingen

a Aloshikha Bangladesh ; Health Motivators 4.500 3.250 5.300

b Aloshikha Bangladesh ; VTC exploitatie 5.000 6.500 8.500

c Aloshikha Bangladesh ; Pre-school programma 1.480 1.480 1.480

d BVDO Bangladesh ; Pre-school programma + latrine & DTW 10.700 10.700 9.000

e BVDO Bangladesh ; Health Motivators 2.700 2.700 4.600

f Chandradip Bangladesh ; Health Motivators 10.000 10.000 10.000

g DHARA Bangladesh: straatkinderen project 4.500 4.500 4.500

sub-totaal 38.880 39.130 43.380

Wervingskosten

Beheer en administratie (in 2022 ca. 2,6 % van de baten)

Betreft: Bankkosten, frankeringskosten, 1.025 970 1.107

onderhoud website en jaarcontributies

som van de lasten 39.905 40.100 44.487

PM

8 februari 2022 Overboeking SKF

Saldo van baten en lasten 39.905 40.100 44.487

Resultaatbestemming

- toevoeging c.q. onttrekking aan overige reserve 11.775 630 4.287

Staat van Baten en Lasten over 2022

15.000,00
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Stichting Steun aan Kinderen Overzee
Jaarrekening 2022

Deze jaarrekening is goedgekeurd in de bestuursvergadering van 25 maart 2023

voor akkoord, de voorzitter:

A.C.M. van Pamelen-Verwilghen

voor akkoord de secretaris:

C.L.G. de Munck – de Krijger 

voor akkoord lid van het bestuur:

M.P. Zegers

voor akkoord lid van het bestuur en

waarnemend penningmeester

J.F.J.M. Verwilghen

Uitgegeven door de Raad voor de Jaarverslaggeving op 11 oktober 2016.

en conform wettelijke eis, door het voltallig zittende bestuur voor akkoord getekend.

Deze jaarrekening is opgesteld conform de Richtlijn C2 voor kleine fondsenwervende organisaties.
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Stichting Steun aan Kinderen Overzee 
 
 

 
 

IBAN NL14 ABNA 0540 357 820 fiscaal nummer 8084 52 095 

KvK nr. 210.204.24 

Terneuzen,  februari 2022 
 
 
Betreft: Kascontrole, boekjaar 2022 
 

Stichting Steun aan Kinderen Overzee 

       t.a.v. het Bestuur 
       p/a  Scheldekade 23 B 
        4531 EG Terneuzen 
 
 
 
 
Geacht Bestuur 
 
 
Als gevolg van uw verzoek hebben ondergetekenden het financiële verslag over 2022 
gecontroleerd. 

 
Wij delen u mede dat wij de balans per 31 december 2022 en de staat van baten en lasten, 
evenals de toelichting akkoord hebben bevonden. 
 
De financiële administratie 2022 is helder en adequaat gestructureerd. De posten van 
inkomsten en uitgaven zijn gecontroleerd en akkoord bevonden en er zijn geen 
onregelmatigheden geconstateerd. 
 
Op grond van het voorgaande stellen wij u voor om de interim-penningmeester en 
u als bestuur, décharge te verlenen voor het gevoerde financiële beleid van de stichting  
over het jaar 2022. 
 
De leden van de kascommissie en donateur van stichting SAKO: 
 
De heer A.E.M. van Leeuwen   De heer R. Speelman  
Hertog van Bourgondiëstraat 1   Buitenhof 14    

4553 CW  Philippine    2903 CJ  Capelle a/d IJssel 
 
 

 
 
   
   
  
 
 
                           Datum: 03- maart 2023 
 


